
Приложение 1  
к приказу МБОУ «Мекенская СОШ»  

от _20_.08.2021г  №_97__ 
 

Пояснительная записка 
к учебному плану уровня НОО МБОУ «Мекенская СОШ» на 2021-2022 учебный год 

 
МБОУ «Мекенская СОШ» реализует программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, имеет лицензию серии 20 Л 02 № 0000955 
(регистрационный номер 2593) от 29 февраля 2016 года.          

Учебный план НОО МБОУ «Мекенская СОШ» разработан на основе: 
– Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (редакция, действующая с 13 июля 2021 года); 
– Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 № 373 (с изменениями на 11 декабря 2020 года); 
– Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Мин от 22 
марта 2021 года N 115; 
– Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской 
Федерации» (ред. от 12.03.2014); 
– Закона Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О языках в Чеченской 
Республике» (ред. от 06.03.2021); 
– Приказа Министерство просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 (ред. 
от 18.05.2021) «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 
– СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 28 сентября 2020 года N 28; 
– Закона Чеченской Республики от 30.10.2014 № 37-РЗ «Об образовании в Чеченской 
Республике» (ред. от 16 февраля 2021); 
– Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15 (в редакции протокола № 3/15 от 
28.10.2015)); 
– Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 
«Мекенская СОШ»; 
– Устава МБОУ «Мекенская СОШ». 
 
        Учебный план НОО МБОУ «Мекенская СОШ» обеспечивает введение в действие 
и реализацию требований ФГОС НОО (1–4 классы), определяет общий объем 
нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам, формы промежуточной 
аттестации, содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 
Российской Федерации, преподавание и изучение государственного языка республик 
Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их 
изучение, по классам. 

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, 
обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе 
этнокультурные. 



          Учебный план для 1-4 классов разработан на основе требований ФГОС НОО 
(варианта № 3 примерного учебного плана примерной ООП НОО, одобренной 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 
протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15 (в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015)).         
 
         Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. В часть, формируемую участниками 
образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность. Внеурочная 
деятельность выведена за рамки учебного плана (реализуется по отдельному плану). 
         Обязательная часть учебного плана начального общего образования определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 
         Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 
учебными предметами «Русский язык» и «Литературное чтение», которые обеспечивают 
преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации. 
        С целью соблюдения требований части 3 статьи 10 Закона Чеченской Республики 
от 30.10.2014 № 37-РЗ «Об образовании в Чеченской Республике» (ред. от 26.03.2021) 
(«Чеченский и русский языки как государственные языки Чеченской Республики 
изучаются в равных объемах в рамках федеральных государственных образовательных 
стандартов соответствующего уровня общего образования»), более полного и 
качественного прохождения программы по чеченскому языку – государственного (наряду 
с русским языком) языка Чеченской Республики, с учетом Примерной основной 
образовательной программы по чеченскому языку и литературному чтению для 1-4 
классов, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию 30 мая 2018 года (протокол № 3/18), с целью формирования у 
обучающихся прочных навыков учебной деятельности, овладения устойчивой речевой и 
письменной грамотностью по чеченскому языку, решением педагогического совета 
школы  
         Во 2 - 4 классах часы предметной области «Русский язык и литературное чтение» 
распределены в соотношении 5:3 (согласно варианту № 3 примерного учебного плана 
примерной ООП НОО), т.е. по 5 часов в неделю на учебный предмет «Русский язык» и по 
3 часа в неделю на учебный предмет «Литературное чтение».  
         Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
представлена учебными предметами «Родной язык (чеченский)», «Литературное чтение на 
родном языке (чеченском)», которые обеспечивают преподавание и изучение 
государственного (наряду с русским языком) языка Чеченской Республики – чеченского 
языка (часть 1 статьи 10 Конституции Чеченской Республики: «Государственными 
языками в Чеченской Республике являются чеченский и русский языки»). 
         На изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 
языке» отводится по 4 часа в неделю в 1 - 4 классах  и распределены в соотношении 2:2, 
т.е. 2 часа в неделю отводится на изучение учебного предмета «Родной язык (чеченский)» 
и 2 часа в неделю – на изучение учебного предмета «Литературное чтение на родном 
языке (чеченском)». 
          С целью соблюдения требований части 3 статьи 10 Закона Чеченской Республики 
от 30.10.2014 № 37-РЗ «Об образовании в Чеченской Республике» (ред. от 26.03.2021) 
(«Чеченский и русский языки как государственные языки Чеченской Республики 
изучаются в равных объемах в рамках федеральных государственных образовательных 
стандартов соответствующего уровня общего образования»), более полного и 
качественного прохождения программы по чеченскому языку – государственного (наряду 
с русским языком) языка Чеченской Республики, с учетом Примерной основной 
образовательной программы по чеченскому языку и литературному чтению для 1-4 
классов, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию 30 мая 2018 года (протокол № 3/18), по запросу учащихся и их 
родителей (законных представителей), с учетом мнения педагогического совета школы, 
с целью формирования у обучающихся прочных навыков учебной деятельности, овладения 
учащимися устойчивой речевой и письменной грамотностью по чеченскому языку, часы 



части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений (по 1 
часу в неделю во 1-4 классах), реализуются на увеличение часов, отводимых на изучение 
учебного предмета «Родной язык (чеченский)». 
         Таким образом, количество часов, отводимых на изучение учебного предмета 
«Родной язык (чеченский)», составляет по 3 часа в неделю в 1-4 классах. 
         Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 
«Иностранный язык (английский)» (по 2 часа в неделю во 2–4 классах).        
         Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 
предметом «Математика» (по 4 часа в неделю в 1–4 классах).        
         Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 
представлена учебным предметом «Окружающий мир» (по 2 часа в неделю в 1–4 классах).          
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 
предметом (комплексным учебным курсом) «Основы религиозных культур и светской 
этики», изучается в 4 классе в объёме 1 часа в неделю. В рамках данного учебного курса, 
по выбору родителей (законных представителей) обучающихся, изучается модуль 
«Основы Исламской культуры». Обучение по данному предмету проводится без 
балльного оценивания знаний обучающихся.          
          Предметная область «Искусство» представлена двумя учебными предметами: 
«Изобразительное искусство» и «Музыка». По решению педагогического совета школы в 
1 и 4  классе на изучение предметной области «Искусство» отводится 1 час (по 0,5 часа на 
учебные предметы «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю в первом полугодии, 
16 уроков) и «Музыка» (по 1 часу в неделю во втором полугодии, 17 уроков)) и по 2 часа в 
неделю в 2-3 классах  
           
          Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 
«Технология» (по 1 часу в неделю в 1–4 классах).   
         Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 
«Физическая культура». ( 2 час в неделю в 1-4 классах) Третий час физической культуры 
реализуется  во внеурочное время.  
           Обучение в 1 классе в соответствии с СП 2.4.3648-20 организуется в первую смену 
по пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 
академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 
четверти. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 
должен превышать для обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 
уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного 
оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 
обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 
минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 
физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, декабре проводятся по 4 
урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут 
каждый.  
          Этап адаптации в 1 классе в период с 01.09.2021 по 14.09.2021 будет реализован 
модульным курсом «Введение в школьную жизнь».           
          Продолжительность урока во II–IV классах составляет 40 минут. 
          Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 
освоения основной образовательной программы начального общего образования. 
           Режим работы в начальной школе – пятидневная (для 1 класса) и шестидневная (для 
2–4 классов) учебная неделя. Продолжительность учебного года в 1 классах – 33 недели, 
2–4 классах – 34 недели. 
           Язык обучения – русский. В рамках учебного предмета «Иностранный язык» 
учебного плана НОО в школе изучается английский язык со 2 класса. В 1–4 классах 
используется УМК «Школа России». 
 



Учебный план НОО (1-4 классы, ФГОС НОО) 
МБОУ «Мекенская СОШ» на 2021 – 2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы  Количество 
часов в неделю Всего 

  Классы 1 2 3 4   
  Обязательная часть           
Русский язык и 
литература  

Русский язык 3 5 5 5 18 
Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 
литература 

Родной язык (чеченский) 2 2 2 2 8 
Литературное чтение на родном 
(чеченском) языке 2 2 2 2 8 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский)   2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика и информатика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Обществознание и 
естествознание (Окружающий 
мир) 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики       1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 0,5 1 1 0,5 3 
Музыка 0,5 1 1 0,5 3 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 25 25 26 97 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений           
Родной язык (чеченский) 1  1 1  1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 
 

  



 

Учебный план НОО (1-4 классы, ФГОС НОО) 
МБОУ «Мекенская СОШ» на 2021 – 2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в   
год Всего 

  Классы 1 2 3 4   
  Обязательная часть           
Русский язык и 
литература  

Русский язык 99 170 170 136 575 
Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и 
литература 

Родной язык (чеченский) 66 68 68 68 337 
Литературное чтение на 
родном (чеченском) языке 66 68 68 68 270 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 0 68 68 68 204 

Математика и 
информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 66 68 68 68 270 
Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 0 0 0 34 34 

Искусство 
Музыка 16,5 34 34 34 118,5 
Изобразительное искусство 16,5 34 34 34 118,5 

Технология Технология 33 34 34 34 135 
Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 660 850 850 850 3277 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений           
Родной язык (чеченский) 33 34 34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 884 884 884 3345 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 19 апреля 2022 года по 14 
мая 2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 
плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении 
изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской 
Федерации"») промежуточная аттестация может быть проведена с применением 
электронного обучения. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной 
аттестации 

2–3-е Русский язык Диагностическая работа 

2–3-е Литературное чтение Тестирование 

2–3-е Родной язык(чеченский) Диагностическая работа 

2–3-е Литературное чтение на родном 
языке (чеченском) 

Собеседование 

2–3-е Иностранный язык Тестирование 

2–3-е Математика Диагностическая работа 

2–3-е Окружающий мир Диагностическая работа 

2–3-е Музыка Собеседование 

2–3-е Изобразительное искусство Собеседование 

2–3-е Технология Собеседование 

2–3-е Физическая культура Тестирование 

4-й Русский язык Диагностическая работа 

4-й Литературное чтение Тестирование 

4-й Иностранный язык Тестирование 

4-й Математика Диагностическая работа 

4-й Окружающий мир Диагностическая работа 

4-й Основы религиозных культур и 
светской этики (4-й класс) 

Собеседование 

4-й Музыка Собеседование 

4-й Изобразительное искусство Собеседование 

4-й Технология Собеседование 

4-й Физическая культура Тестирование 
 
 

 
Приложение 

                                                        к учебному плану НОО (1-4 классы, ФГОС НОО) 
МБОУ «Мекенская СОШ» на 2021-2022 учебный год 
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