
Приложение 3  
к приказу МБОУ «Мекенская СОШ»  

от _20_.08.2021г  №_97__ 
 

Пояснительная записка 

к учебному плану уровня СОО МБОУ «Мекенская СОШ» 
на 2021-2022 учебный год 

           Учебный план СОО МБОУ «Мекенская СОШ» разработан на основе: 
– Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (редакция, действующая с 13 июля 2021 года); 
– Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 № 373 (с изменениями на 11 декабря 2020 года); 
– Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Мин от 22 
марта 2021 года N 115; 
– Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской 
Федерации» (ред. от 12.03.2014); 
– Закона Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О языках в Чеченской 
Республике» (ред. от 06.03.2021); 
– Приказа Министерство просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 (ред. 
от 18.05.2021) «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 
– СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 28 сентября 2020 года N 28; 
– Закона Чеченской Республики от 30.10.2014 № 37-РЗ «Об образовании в Чеченской 
Республике» (ред. от 16 февраля 2021); 
– Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15 (в редакции протокола № 3/15 от 
28.10.2015)); 
– Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Мекенская 
СОШ»; 
– Устава МБОУ «Мекенская СОШ». 
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 
установлено Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 
22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»). 
Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 
«не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым 
уровнем изучения учебных предметов, однако обучающийся также может выбрать 
учебные предметы на углубленном уровне. 



Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 
– не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 
            Учебный план среднего общего образования (далее – учебный план) для 10-11 
классов является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 
обучающимися результатов освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 
             Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 
Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 
республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по 
классам (годам) обучения. 
             Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 
учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 
учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы 
учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 
             Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 
распределение по классам (годам) обучения. 
             МБОУ «Мекенская СОШ» обеспечивает реализацию учебного планов одного или 
нескольких профилей обучения.  
             По запросу обучающихся и их родителей (законных представителей), с учетом 
мнения педагогического коллектива школы, решением педагогического совета школы в 
МБОУ «Мекенская СОШ» реализуется учебный план универсального профиля. 
             Учебный план профиля обучения должен содержать 11 (12) учебных предметов и 
предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 
области, определенной ФГОС СОО, в том числе общими для включения во все учебные 
планы являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 
«Математика», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 
             При формировании учебного плана универсального профиля для 10-11 классов: 
– из предметной области «Русский язык и литература» выбраны для изучения общие 
учебные предметы «Русский язык» (по 3 часа в неделю) и «Литература» (базовый уровень, 
по 3 часа в неделю); 
– из предметной области «Иностранные языки» выбран для изучения общий учебный 
предмет «Иностранный язык (английский)» (базовый уровень, по 3 часа в неделю). В 
качестве иностранного языка в МБОУ «Мекенская СОШ» изучается английский язык; 
– из предметной области «Общественные науки» выбран для изучения общий учебный 
предмет «История» (базовый уровень, по 2 часа в неделю); 
– из предметной области «Математика и информатика» выбран для изучения общий 
учебный предмет «Математика» (базовый уровень, по 5 часов в неделю); 
– из предметной области «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности» выбраны для изучения общие учебные предметы «Физическая 
культура» (базовый уровень, по 3 часа в неделю) и «Основы безопасности 
жизнедеятельности» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 
– из предметной области «Родной язык и родная литература» выбран для изучения 
учебный предмет «Родной язык (чеченский)» (базовый уровень, по 1 часу в неделю). В 
качестве родного языка в МБОУ «Мекенская СОШ» изучается чеченский язык; 



– из предметной области «Естественные науки» выбран для изучения учебный предмет 
«Биология» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 
– в учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 
проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-
творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 
года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 
На выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов) в учебном плане для 10-
11 классов отводится по 1 часу в неделю. 
            Учебный план универсального профиля для 10-11 классов дополнен: 
– общим учебным предметом «Астрономия» (базовый уровень, 1 часа в неделю в 10 
классе); 
– учебными предметами по выбору обучающихся: 
– «Родная литература (чеченская)» (базовый уровень, по 2 часа в неделю). В качестве 
родной литературы в МБОУ «Мекенская СОШ» изучается Чеченская литература; 
– «География» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 
– «Обществознание» (базовый уровень, по 2 часа в неделю); 
– «Информатика» (базовый уровень, по 1 часа в неделю); 
– «Физика» (базовый уровень, по 2 часа в неделю); 
– «Химия» (базовый уровень, по 2 часу в неделю). 
– элективными (избираемыми в обязательном порядке) курсами по выбору обучающихся: 

•  «Учимся писать сочинение» (по 1 часа в неделю). 

           Учебный план СОО универсального профиля МБОУ «Мекенская СОШ» 
ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения основной образовательной 
программы среднего общего образования и рассчитан на 35 учебных недель в 10 классе и 
34 учебные недели в 11 классе.  Продолжительность урока в X-XI классах составляет 40 
минут. Режим работы – шестидневная учебная неделя.  
              Язык обучения – русский. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы 

по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

Форма организации учебных занятий как обязательных, так и предметов 

по выбору: уроки, практикумы, проектные задания, исследовательские 

модули, самостоятельные и лабораторные работы обучающихся и др. 
 
 
 
 



 
Учебный план МБОУ «Мекенская СОШ» 10-11 классы (ФГОС СОО, универсальный профиль)  

на 2021/2022 учебный год  

Предметная область  Учебный предмет  

 
Количе

ство 
засов за 
2 года 
обучен

ия 

Урове
нь 

изуче 
ния 

предм
ета в 

10 
классе 

10 класс (35 
учебных часов) 

Урове
нь 
изуче
ния 
предм
ета в 
11 
классе 

11 класс (34 
учебных часов) 

Кол-во 
часов 

в 
недел

ю 

Кол-
во 

часов 
в год 

Кол-во 
часов 

в 
недел

ю 

Кол-
во 

часов 
в год 

Общие учебные предметы                
Русский язык и 
литература 

Русский язык   241 У 3 105 У 4 136 
Литература  207 Б 3 105 Б 3 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(чеченский)  69 Б 1 35 Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  207 Б 3 105 Б 3 102 

Общественные 
науки История  138 Б 2 70 Б 2 68 
Математика и 
информатика Математика  379 Б 5 175 Б 6 204 

Естественные науки Астрономия  35 Б   1 35   - 0 
Биология  103 Б 2 35 Б 2 68 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая 
культура  207 Б 3 105 Б 3 102 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и  69 Б 1 35 Б 1 34 

  Индивидуальный 
проект (ИП)  70 ЭК 2 70       

ИТОГО   1725 0 25 875 0 25 850 
Дополнительные учебные предметы  

(по выбору обучающихся)             
  

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература 
(чеченская) 207 Б 3 105 Б 3 102 

Общественные 
науки 

География 69 Б 1 35 Б 1 34 
Обществознание  138 Б 2 70 Б 2 68 

Математика и 
информатика Информатика 69 Б 1 35 Б 1 34 

Естественные науки Физика 138 Б 2 70 Б 2 68 
Химия 138 Б 2 70 Б 2 68 

Итого   759   11 385   11 374 
Курсы по выбору обучающихся               

  

  
  

 
   Учимся писать 

сочинение ЭК 69   1 35   1 34 
ИТОГО   69   1 35   1 34 
ВСЕГО   2553   37 1295   37 1258 

Максимально допустимая учебная 
нагрузка 2590   37 1295   37 1258 

 



Приложение   
к учебному плану СОО (10-11 классы, ФГОС 

СОО) МБОУ «Мекенская СОШ» на 2021-2022 
учебный год  

 
Промежуточная аттестация проводится в 10–11-х классах с 19 апреля 2022 года по 14 мая 
2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 
В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2021 № 164-ФЗ «О внесении 
изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской 
Федерации"») промежуточная аттестация может быть проведена с применением 
электронного обучения. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной 
аттестации 

10 Русский язык Диагностическая работа 

10 Литература Тестирование 

10 Родной язык (чеченский) Диагностическая работа 

10 Родная литература (Чеченская) Собеседование 

10 Иностранный язык Тестирование 

10 Математика Диагностическая работа 

10 Астрономия Диагностическая работа 

10 История Собеседование 

10 Обществознание Собеседование 

10 ОБЖ Собеседование 

10 Физическая культура Тестирование 

10 Индивидуальный проект Диагностическая работа 

11 Русский язык Тестирование 

11 Литература Собеседование 

11 Иностранный язык Тестирование 

11 Математика Диагностическая работа 

11 История Диагностическая работа 

11 Физическая культура Собеседование 

11 ОБЖ Собеседование 

11 Астрономия Собеседование 

11 Обществознание Собеседование 

11 Родной язык Тестирование 
 


	Приложение 3
	к приказу МБОУ «Мекенская СОШ»
	от _20_.08.2021г  №_97__
	к учебному плану уровня СОО МБОУ «Мекенская СОШ»
	на 2021-2022 учебный год
	Учебный план СОО МБОУ «Мекенская СОШ» разработан на основе:
	– Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (редакция, действующая с 13 июля 2021 года);
	– Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (с изменениями на 11 декабря 2020 года);
	– Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Мин от 22 марта 2021 г...
	– Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской Федерации» (ред. от 12.03.2014);
	– Закона Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О языках в Чеченской Республике» (ред. от 06.03.2021);
	– Приказа Министерство просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 (ред. от 18.05.2021) «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального об...
	– СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 28 сентября 2020 года N 28;
	– Закона Чеченской Республики от 30.10.2014 № 37-РЗ «Об образовании в Чеченской Республике» (ред. от 16 февраля 2021);
	– Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15 (в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015));
	– Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Мекенская СОШ»;
	– Устава МБОУ «Мекенская СОШ».
	Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено Федеральн...

