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План внеурочной деятельности основного общего образования  

В МБОУ «Мекенская СОШ» 

№ 

п/п 

Направления 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

организа

ции 

5 

клас

с 

6 

клас

с 

7 

клас

с 

8 

клас

с 

9 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

1  

Общеинтеллекту

альное 

Читательская 

грамотность 
Кружок 1 час   

1 

час 
1 час 

1 час 1 час 

Сложные 

вопросы истории 
Кружок      1 час 

1 час 1 час 

Путешествие по 

Англии 
Кружок     1 час 

1 час 1 час 

Занимательный 

английский 
Кружок    1 час  

  

Лабиринты 

истории 
Кружок 

 

 
    

1 час  

 

 

Основы 

читательской 

грамотности 

Кружок   1 час   

 1 час 

 
 

Математическая 

грамотность 
Кружок 1 час 1час  1 час  

  

 
 Мы грамотеи Кружок 1 час 1 час    

  

 
 В мире слов Кружок  1 час 1 час   

  

 
 

Элементарная 

математика 
Кружок   1 час 1 час  

  

 
 

Практикум по 

математике 
Кружок 1 час 1 час 1 час   

  

 
 

Тайны русского 

языка 
Кружок     1 час 

  

 
 Тайны языка Кружок  1 час    

  

2  

Духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном 

 

Кружок 
1 час 

 
1 час 1 час 1 час 1 час 

1 час 1 час 



3  

  

  

  

  

  

Спортивно-

оздоровительное 
Волейбол Кружок     1 час 

1 час 1 час 

 

 Баскетбол Кружок     1 час 

1 час 1 час 

 

 Мини футбол Кружок  1 час 1 час  1 час 

  

 

 Легкая атлетика Кружок 1 час   
1 

час 
 

1 час  

4  

Общекультурно

е 
ПЭчвокр Кружок 1 час     

1 час  

 

 
Волшебные 

лоскутики 
Кружок  1 час    

  

 

 
Занимательная 

технология 
Кружок 1 час  1 час   

  

 

 Линия жизни Кружок    
1 

час 
1 час 

  

 

 

Основы 

естественно- 

научной 

грамотности 

Кружок      

1 час 1 час 

 

 

Трудные 

вопросы 

обществознания 

Кружок    
1 

час 
 

 1 час 



  

  

 

 
Теория практика 

обществознание 
Кружок   1 час   

  

 

 Золотая палитра Кружок 1 час 1 час    

  

 

 Линия, пятно Кружок   1 час 
1 

час 
 

  

5  

Социальное 

В мире 

современных 

профессий 

Кружок 1 час 1 час 1 час 
1 

час 
1 час 

 1 час 

Всего 10 10 10 10 10 10 10 


